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INTRODUCTION  
 
�6�·�R�U�L�H�Q�W�H�U�� �D�Y�H�F�� �F�D�U�W�H�� �H�W�� �E�R�X�V�V�R�O�H���� �H�V�W�� �X�Q�H�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H�� �S�D�V�V�L�R�Q�Q�D�Q�W�H��
�E�D�V�p�H�� �V�X�U�W�R�X�W�� �V�X�U�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���� �7�R�X�W�H�I�R�L�V���� �T�X�D�Q�G�� �O�D�� �F�D�U�W�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�O�X�V��
correcte ou quand le sol est couvert de neige avec en prime un épais 
brouillard, ces moyens de nav �L�J�D�W�L�R�Q���V�·�D�Y�q�U�H�Q�W���E�L�H�Q���S�H�X���I�L�D�E�O�H�V������ 
 
Par contre, un GPS (Global Positioning System) de randonnée peut 
en permanence et quelle que soit la météo, vous donner votre 
position sur carte à 4 mètres près  ���� �6�D�F�K�D�Q�W�� �T�X�·�X�Q�� �P�L�O�O�L�P�q�W�U�H�� �V�X�U��
une carte 1:25.000 repré sente 25 mètres sur le terrain, cette 
précision est réellement fabuleuse  (FIG. 1) . 
Mais le GPS peut beaucoup plus.  
 
 

QUE PEUT VOUS APPORTER UN GPS MODERNE  ? 
 
1. Connaître à tout moment sa position exacte et la 
sauvegarder  �F�R�P�P�H�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �S�R�L�Q�W�V�� �G�·�L�Q�W�p�U�r�W�� ��waypoint) sous 
forme de coordonnées UTM en 14 chiffres ou Lambert en degrés, 
minutes, secondes. On parle respectivement de carroyage 
cylindrique et conique pour déterminer, dans notre hémisphère 
nord la longitude EST et la latitude NORD.  
Au choix de ce pa ramètre cartographique (il en existe presque 
pour chaque pays �²exemple la grille suisse �², il faut également 
connaître le paramètre géodésique de la carte utilisée �²exemple 
« ED-50  » (européen 1950) et «  WGS-84  » (World Géodésique 
System  ). (Fig. 2) 
 
Si ces paramètres ne sont pas correctement encodés, la position 
donnée par le GPS pourrait être erronée de 250 à 300 mètres. Les 
cartes dites «  GPS compatible  » sont les seules à donner 
clairement ces deux paramètres essentiels.  

Les cartes chargées dans les GPS  �j���S�D�U�W�L�U���G�H���&�'���V�R�Q�W���G�·�D�V�V�H�]���E�R�Q�Q�H���I�D�F�W�X�U�H ; il est possible de 
�F�K�D�U�J�H�U���W�R�X�W�H���O�D���%�H�O�J�L�T�X�H���H�W���O�H���/�X�[�H�P�E�R�X�U�J���G�D�Q�V���O�D���F�D�U�W�R�X�F�K�H���P�L�F�U�R���6�'���G�·�R�U�L�J�L�Q�H�� 
 
 

2. R allier une position sauvegardée dans le GPS , soit encodée par lecture 
sur carte ou pointée sur un éléme nt de la page carte du GPS ou encore par 
visée ���� �F�H�W�W�H�� �R�S�p�U�D�W�L�R�Q�� �V�·�H�I�I�H�F�W�X�H�� �S�D�U�� �O�·�L�Q�G�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�� �F�D�S�� �j�� �V�X�L�Y�U�H�� �H�W�� �G�·�X�Q�H��
�G�L�V�W�D�Q�F�H�����D�[�H���D�Y�H�F���p�F�D�U�W���G�H���U�R�X�W�H���H�Q���F�D�V���G�·�R�E�V�W�D�F�O�H�V�������&�·�H�V�W���O�D���Q�D�Y�L�J�D�W�L�R�Q���G�L�W�H���j��
�Y�R�O���G�·�H�D�X�����/�H���F�R�P�S�D�V���p�O�H�F�W�U�R�Q�L�T�X�H���H�V�W���W�U�q�V���U�p�D�F�W�L�I�������)IG.  34) 
 
3. C réer une route  ���� �U�D�O�O�L�H�P�H�Q�W�� �V�X�F�F�H�V�V�L�I�� �j�� �Y�R�O�� �G�·�Riseau de positions 
(waypoints).  

FIG. 2 

FIG. 3 

FIG. 1 



 
 
4. Suivre une trace  �����F�·�H�V�W���O�D���I�R�Q�F�W�L�R�Q���O�D���S�O�X�V���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�H���G�X���*�3�6���� 
 

Il faut distinguer trois type de trace  :  
 
La trace active  (active log), enregistrée automa tiquement par le GPS, elle permet le retour 
direct sur trace  ; elle est la plus complète et contient toutes les données  : points de passage, 
altitudes, heures, caps, distances parcourues, vitesses et vitesses moyennes.  
 
La trace sauvegardée  (avec la date d u jour), sur base de la trace active, en réduisant les 
données, en nombre (moins 30 à 50%) de manière plus ou moins aléatoire. Certains GPS 
�U�p�G�X�L�V�H�Q�W���G�D�Q�J�H�U�H�X�V�H�P�H�Q�W���O�H�V���D�Q�J�O�H�V���F�H���T�X�L���S�H�X�W���V�·�D�Y�p�U�H�U���G�D�Q�J�H�U�H�X�[���V�X�U���J�O�D�F�L�H�U�V !  
Les GPS GARMIN sont très fiables.  
 
La trace enregistrée sur PC et téléchargée , trace créée via un logiciel  spécifique (voir plus loin), 
téléchargée sur Internet ou échangée avec un ami (fichiers .gpx, .gdb ou .gtr). Très utile de 
nuit pour débuter une belle course en haute montagne par e xemple.  
 

 

 
Pour suivre une de ces traces, il suffit de garder le 
�V�\�P�E�R�O�H���G�H���V�D���S�R�V�L�W�L�R�Q�����W�U�L�D�Q�J�O�H���Q�R�L�U�����P�D�U�F�K�H�X�U�����«�����V�X�U��
�O�D�� �O�L�J�Q�H�� �G�H�� �W�U�D�F�H���� �/�·�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �S�D�U�� �U�D�S�S�R�U�W�� �D�X�� �F�R�P�S�D�V��
�F�·�H�V�W�� �T�X�H�� �O�·�R�Q�� �H�V�W�� �V�€�U�� �G�H�� �V�D�� �S�R�V�L�W�L�R�Q : un peu trop à 
gauche ou à droite, à deux  mètres près  !  
 
FIG. 4 : la trace enregistrée est en pointillés blancs sur 
fond noir, le triangle noir marque la position et la flèche -
�F�X�U�V�H�X�U�� �E�O�D�Q�F�K�H�� �S�H�X�W�� �F�K�R�L�V�L�U�� �O�H�� �S�R�L�Q�W�� �G�·�D�U�U�L�Y�p�H ; les 
données indiquées sont indicatives de la position du 
curseur par r apport à celle du GPS  : coordonnées, 
altitude, direction et distance . 
 
�/�H�� �I�R�Q�G�� �G�H�� �F�D�U�W�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �X�Q�� �D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �F�D�U�� �O�H��
tracé  à suivre suffit bien  souvent.  
 
 
 

 
5. Suivre une altitude  : grâce à son altimètre barométrique très lisible et sa précision  à deux  
mètres près  (après étalonnage ), le GPS est très fiable.  
 
6. C �D�O�F�X�O���H�W���S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�L�U�H sur chemins et routes pour rallier un point (routage).  
 
7. Données diverses  :  heure exacte, évolution de la pression barométrique ou ambiante, 
lever et coucher du soleil, programme spécifique pour la chute libre et la pêche.  
 
 

QUELS  PARAMÈTRES  ESSENTIELS  FAUT-IL APPLIQUER  ? 
 
1. le paramètre géodésique  :  
 - Européen 1950 (ED 50) pour les cartes belges 1:10.000, 1  :20.000 et 1  :25.000  
 - World Geodesic  System 1984 (WGS 84) pour les cartes 1:50.000  et nouvelles cartes  
 - cas particuliers suivant pays.  
 
2. le paramètre cartographique  : 
- Universe Transverse Mercator (UTM)  pour les cartes avec fuseaux cylindriques   (carroyage à 
carrés au mètre près  ; nu méro de fuseau + 14 chiffres)  ;  
- �*�U�L�O�O�H�V���S�U�R�S�U�H�V���j���F�H�U�W�D�L�Q�V���S�D�\�V�����6�X�L�V�V�H�����6�X�q�G�H�����$�X�W�U�L�F�K�H�����«�� 
- �F�D�U�U�R�\�D�J�H���F�R�Q�L�T�X�H�����/�D�P�E�H�U�W�����«�����H�Q���G�H�J�U�p�V�����P�L�Q�X�W�H�V�����V�H�F�R�Q�G�H�V�����K�G�G�G�ƒ�P�P�·�V�V���V�·�·���� 
 

FIG. 4 



 
3. les paramètres de réglage propres au GPS  :  
- étalonnage du compas après ch aque changement de batteries (erreur possible de 30°)   
- �p�W�D�O�R�Q�Q�D�J�H���G�H���O�·�D�O�W�L�P�q�W�U�H���j���F�K�D�T�X�H���X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�������V�L���D�O�W�L�P�q�W�U�H���E�D�U�R�P�p�W�U�L�T�X�H���L�Q�F�R�U�S�R�U�p�� ; 
- �F�K�R�L�[���G�·�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���U�p�J�O�D�J�H�V���V�X�U���U�R�X�W�H���R�X���K�R�U�V���U�R�X�W�H ; 
- �G�L�Y�H�U�V���U�p�J�O�D�J�H�V���G�H�V���S�D�J�H�V���F�D�U�W�H�����F�R�P�S�D�V�����«���H�Q���I�R�Q�F�W�L�R�Q�����G�H���O�·�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�p�V�L�U�p�H���� 
 
 

QUELS  LOGICIELS  UTILISER  POUR TIRER LE MAXIMUM  DE PLAISIR  �'�·�8�1 GPS ? 
 
1. Les logiciels fournis avec les GPS ou avec les CD cartes  :  
Map Source (Garmin)  ; IGN BE  ; IGN FR  ;  
 
Ces logiciels permettent avec plus ou moins de facilités toutes les opérations principales; 
�P�D�O�K�H�X�U�H�X�V�H�P�H�Q�W�����V�H�X�O���O�H���O�R�J�L�F�L�H�O���G�H���O�·�,�*�1���%�(���S�H�U�P�H�W���O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���G�H�V���F�D�U�W�H�V���j���O�·�p�F�K�H�O�O�H���G�H���V�R�Q��
�F�K�R�L�[���H�W���D�Y�H�F���O�H���F�D�U�U�R�\�D�J�H�����&�·�H�V�W���S�R�X�U�W�D�Q�W���G�H���O�D���S�O�X�V���K�D�X�W�H���X�W�L�O�L�W�p ! 
 
2. Les logiciels téléchargeables  : ils pe �U�P�H�W�W�H�Q�W���W�R�X�W�H�V���O�H�V���R�S�p�U�D�W�L�R�Q�V���\���F�R�P�S�U�L�V���O�·�L�P�S�R�U�W�D�W�L�R�Q��
�H�W�� �O�H�� �F�D�O�L�E�U�D�J�H�� �G�H�� �F�D�U�W�H�V�� �V�F�D�Q�Q�p�H�V���� �O�D�� �F�R�Q�Y�H�U�V�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�L�F�K�L�H�U�V���� �O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �F�D�U�U�R�\�D�J�H���� �O�D��
gestion des cartes et fichiers,  
�,�O�V���V�R�Q�W���W�p�O�p�F�K�D�U�J�H�D�E�O�H�V���H�W���S�D�\�D�Q�W�V���D�S�U�q�V���X�Q�H���S�p�U�L�R�G�H���G�·�H�V�V�D�L���� 

- GPS Tra ck  : 5 �������½�������O�H���S�O�X�V���I�D�F�L�O�H���j���X�W�L�O�L�V�H�U�� 
- OZI  �����������½ 
- GPS Track viewer  : gratuit (permet uniquement de visuali ser les données enregistrées 

et des graphiques des dénivelés dans le temps ou la distance (fichier GPX).  
 

 
CONSEILS  AVANT TOUTE  UTILISATION  DU GPS 

 
�O�� Pensez à introduire les bons paramètres géodésique et 
cartographique.  
�O��N�·�R�X�E�O�L�H�]���S�D�V���O�D���F�D�U�W�H���F�D�U�U�R�\�p�H�����X�Q�H���E�R�X�V�V�R�O�H�����H�W���G�H�V���E�D�W�W�H�U�L�H�V���$�$���G�H��
réserve.  
Remarques  :  
I�O�� �Q�·�\�� �D�� �S�D�V�� �G�H�� �S�H�U�W�H�� �G�H�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �H�Q�� �F�D�V�� �G�H�� �S�D�Q�Q�H�� �G�H�� �E�D�W�W�H�U�L�H�V ; Les 
batteries au lithium ré siste nt  mieux et plus longtemps au froid  ; En cas 
�G�H�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �E�D�W�W�H�U�L�H�V�� �X�Q�� �V�D�X�W�� �G�·�D�O�W�L�W�X�G�H�� �G�H�� ����- 50 mètres est 
possible  �V�D�X�I�� �V�L�� �Y�R�X�V�� �V�X�V�S�H�Q�G�H�]�� �O�·�H�Q�U�H�J�L�V�W�U�H�P�H�Q�W�� �S�H�Q�G�D�Q�W�� �O�D�� �S�K�D�V�H��
�G�·�D�O�O�X�P�D�J�H�� 

�O��E�W�D�O�R�Q�Q�H�]���O�H���F�R�P�S�D�V���H�W���O�·�D�O�W�L�P�q�W�U�H ; 
�O��Réinitialisez les do �Q�Q�p�H�V���G�·�X�Q�H���U�D�Q�G�R�Q�Q�p�H���D�Q�W�p�U�L�H�X�U�H ; 
�O��Enregistrez votre position de départ  ; 
�O��Maintenez votre GPS en position stable et horizontale  ;  
�O��L�H�� �P�D�X�Y�D�L�V�� �W�H�P�S�V�� �Q�·�D�� �D�X�F�X�Q�H�� �L�Q�I�O�X�H�Q�F�H�� �V�X�U�� �O�D�� �U�p�F�H�S�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �V�D�W�H�O�O�L�W�H�V���� �O�H�� �*�3�6�� �S�H�X�W�� �G�R�Q�F��
rester ouvert.  
 
Les maîtres ach ats  actuels  pour la randonnée: avec couleur et fond de carte possible sont  :  

Etrex Summit HC   et     �*�3�6���0�D�S�������F�V�[�������������������½���� 
Bernard Legrand  

 
 

 
 



 
 

 
(2ièmeépisode) 

 

 

 
 
Premier jour  à Abidjan, chouchoutée par mes hôtes, je tente de réaliser où je suis, que m'arrive-t-il ? 
J'apprends et je constate  que vers 12:00 le brouhaha, les bruits extérieurs baissent d'un ton. Pourquoi ? 
Pour suivre l'émission d'un soap opéra brésilien ! J'ai eu le privilège d'en voir un épisode après, bien sûr, 
avoir été mise au courant des intrigues amoureuses et rocambolesques des précédents épisodes. J'avoue 
que le grignotage qui accompagnait le feuilleton attira nettement plus mon intérêt. En lieu et place de nos 
traditionnels chips, pop corn ou frites,...  de L'ALOCCO (1). Il provenait de "chez la maman du coin de la 
rue plus bas en face de chez tante N et qui prépare une délicieuse sauce piquante au poisson���«�� 
Je confirme ! 
 
Huguette a quelques soucis familiaux. Je pars donc l'attendre chez sa cousine où du monde peut s'occuper 
de moi et pas de doute, c'est comme ça.  
Imaginez : Martine installée dans la "cour" à l'ombre de grands arbres, autour d'elle, très régulièrement, se 
succèdent les ventilateurs électriques et humains (agitateurs d'éventail) pour la rafraîchir, à côté d'elle sur 
un petit tabouret, un grand verre de jus de gingembre ("gemgem") bien frais, la porte de la maison est 
ouverte sur un salon dans lequel trône une télé que l'�R�Q�� �D�� �G�L�U�L�J�p�H�� �Y�H�U�V�� �P�R�L�� �S�R�X�U�� �P�H�� �G�L�V�W�U�D�L�U�H�«�� �S�R�X�U��
l'anecdote : ce sera la première fois que je suivrai jusqu'au bout un épisode de Mac Gyver ! ! !  
 

  
 

Après un très "plantureux" repas en invitée "surprise" et en présence de hauts fonctionnaires béninois (je 
ne l'ai su qu'après coup), Huguette arrive et nous embarquons pour Marcory où une chambre m'attend 
chez l'oncle Lel. Ce sera mon quartier général pour les semaines qui viennent. 
 

Une maison dans un quartier populaire. Autour de la maison, des murs à hauteur d'homme l'isolent de la 
rue. A ma disposition, -repos et soins-, une petite chambre avec la "clim" et un espace véranda-patio qui 
servira de salle à manger-salle de réception bref de pièce à vivre durant mon séjour. Laissons les autres 
pièces de la maison à l'intimité du maître de maison et de ses familiers ���� �4�X�R�L�T�X�H�«��l'un des membres 
éminents de la famille, la vieille maman, préférera souvent me tenir compagnie plutôt que préserver sa 
tranquillité. Nous n'aurons pas de longues discussions à bâtons rompus, loin s'en faut, mais je tirerai 
personnellement quelques perspicaces leçons de vie de nos bavardages très limités. 
 
















